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: force vous guidera, et je te donnerai toute séEuriD’IEU dit a
: Moché: attends que la colére s'estompe de ma face tet g@nnerg
: toute sécurité ». Il est clair qu’au moment de ciére, 'homme n
: peut recevoir aucune parole tentant de le calmé&gige Rachi |
: n'est donc pas dans une dynamique réceptive, lérecot’es
extérioriser son mal-étre, dans cet état d’extisabion on ne peut, €
: méme

PARACHAT KORAH’
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Rlﬂuuau wun la D
Jalousie — Colere — Discorde

@ chaque probleme a une source. Ce qu'onifeste
extérieurement est souvent un symptéme réuélad’un

mal-étre profond. Ce phénoméne est bien connu etienmadg
psychologie. Il ne faut donc jamais régler, géaealyser un problém
a partir de son aspect extérieur. Il faut se panchie son aspe
intérieur, intime parfois méme plus profond que prasqu'il faut
chercher dans le subconscient du sujet... Prenorexemple simpl
et fréquent : une personne — adulte ou enfant eo@re, il ne fau
surtout pas essayer de la calmeRabi Chimon ben Elazadit : Ne
cherche pas a calmer ton compagnon au momentc#ésa » -Avot
4-18. Il en viendrait a dire des choses inconvesmntar cel
ajouterait encore a sa colere, explidRabénou YonegCela est évidel
et fait partie des questions morales qui amélioneetsociété, a sav(
gque 'homme ne doit déposer ses paroles qu'a lwhdyui leur
convient, écritRambam Nous apprenons cela de D'IEU Lui-mér
rappelle Rav Ovadia Yossef chalitdans son commentaire “U
rameau de |'arbre des Peéres” (page 495). Effentamt nous pouvor|
lire au traitéBérah’ot 7a «Rabi Yoh’anademande au nom deabi

Yossé d’'ou savons nous qu'il ne faut pas calmer sarcipain dans |
premier feu de sa colére ? Parce qu’il est écithémot33-14 — "Ma

e la méme facon que chaque maladie a une sourc

temps, étre réceptif ce qui est synonyme

» LA DOUCE AMANDE "

(bamidbar 17-20)« L’nomme que j'aurai choisi :
son baton fleurira et ainsi Je mettrai fin aux

murmures des Béné lIsraél, qu’ils proférent
cause de vous. »
Est il concevable qu'il y ait encore des murmu
des contestations, aprés que les Béné Israél &
témoins de la triple intervention divine ?
et de son assemblée qui contestaie
nomination de Aaron a la trés ha
fonction de Cohen Gadol.

qui ont osé offrir la Kétoret.

Du fléau qui a frappé 14700 homm
lesquels accusaient Moché Rabéng
Aaron « C'est vous qu'avez tué
peuple de I'Eternel ».

Pourquoi faut il encore une preuve p
stopper définitivement les murmures ?

La Tora précise dans le verset 28 I'_e§
baton d’Aaron avait fleuri. Il y avait germé des
des

boutons, produit des fleurs, mdri
amandes..»

Les amandes sont elles suffisantes pour stoppé
murmures ?
Il existe deux sortes d’amandes: La doucs
'amére. L’'amande amere est douce au début
devient sur la fin terriblement ameére. L'ama
douce est légérement amére au début mais dé

agréablement douce sur la fin.

C'est la le "message de 'amande": a c
qui cherche des histoires, le début semble do
séduisant, mais I'histoire s’achég
malheureusement ameéres.

La disparition spectaculaire de Koraé’h

Le feu qui a consumé les 250 homr@es
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d’intériorisation. Il faut donc attendre que sorprés s’apaise —
nitkaréra daatony7 n7pn1 précise encor®achi Intéressant est de
noter et de rappeler cette magnifigue expression Rihi:
I'apaisement de I'esprit ! C'est-a-dire qu’au moment de la colére qui
est une expression émotive, I'esprit de la pers@sbenis de coté, en
stand by, éteinte; le sujet n'est pas en mesuemtehdre et de
recevoir des paroles

MR WD

apaisantes. N'oublions pas : les paroles apaisargasent de la raisomn ne calme pas les émotions par la raiso®n :
laisse les émotions s’estomper pour ainsi laissgpldce a la raison. On peut, bien entendu, aidetré a calmer ses
émotions mais attention c’est un exercice extrénmemi€ficile et délicat puisqu’il peut amplifier leolére de I'autre... Lé
calmer c’est prendre le risque de faire pire ebtoir le contraire du but recherché, notdMigharal. Et il n'y a pas plre
sottise de se lancer dans des efforts qui nougridot de ce dit but, dit-il encore.

La colére est donc I'extériorisation d’'un mal-&atars que la raison recherche et analyse le fond probléme.i

Chaque colére a donc une raison profonde (rais@oug-entend pas la validité de celle-ci...), c'edtecraison qu'il faut:
chercher et analyser. Arrétons-nous sur I'épiscel&atah’ traité dans notr@aracha Korah’ est le cousin d&oché:
Rabénouil s’emporte lorsqu’il constate gudochéest roi d’'Israél eAharon son frére, est le grarmbhen— Rachil16-3.:
Dans sa colere il entraine de nombreux hommes lave@50 chefs disanhédrind’'un coté, et 2 autres hommes, confius
sous le nom dBatan et Aviram, de I'autre coté. Il est important de rappeler gula colére a une origine elle a égalemﬁent
des conséqguences. On essaiera de travailler i@rggine, mais la conséquence de sa colére c’'estarde, lanah’ Iokete
nponn. C'est une conséquence parmi tant d’autres.

QJeIIe est l'origine de la discorde #®rah’ ? Quelle est la folie qui traverse I'espritiderah’ ? Korah’ qui étaiti
un homme brillant, comme le préciBachil6-7. A croire que l'intelligence n’est pas exeenge faille ! Voire de folie ¢

On peut constater dans les propos tenuKpeah’ qu’est-ce qui le conduisit au pireRav lah’em» dit Korah’ aMoché :
Vous avez pris trop de postes pour vous-méme. Ramue I'on peut entendre dans cette expressast ch sentiment d,e
JALOUSIE. Ah la JALOUSIE ! ... Elle tue des états, des couples, des communatiéssfamilles, et toutes autrgs
relations. Ici c’est la jalousie du poste, du pdrvde la position. D’ordinaire la jalousie est santiment propre aux
enfants. C'est un sentiment primaire qui preuvéosémce de maturité. C'est un sentiment qui détouite relation. Ori
pourrait dire que la jalousie met 'homme a I'éddutmonde, c’est ainsi que nos Sages s’exprim&abk Elazar Hakefar
dit : la jalousieexpulse’lhomme du monde » Avot4-21. Cette mauvaise disposition fera perdre ségesnent la foi en
la Tora, 'lhomme n’acquerra ni saine dispositiotellectuelle ni saine disposition morale, expligRembam Dans Ia
jalousie il n'y a donc ni Tora, ni intelligence, vertu.RIEN. On sait que le serpent originel a en&idgamet Eve et qu'il :
chercha &uer le premier homme pour épouser sa femme, écMitFach Béréchit Rab20-8. La jalousie conduit au
meurtre.Rav Ovadia YOSSEF chaljtdans son commentaire “Un rameau de I'arbre deed” page 509,510, énumere
tous les cas de personnages dans la Tora quiémictié a cause de la jalousie. J'ai retenu unes@lmaportante, il écri
« lIs n'obtinrent pas ce qu'ils voulaient et peedit ce qu'ils possédaient ». C'est sans doutelegdire de tout : le jaloux
se détruit a lui-méme par sa jalousie, il perd,tetitui dans le tout. Aveuglé par ce que I'autugoour ce que l'autre eét
il s’efforce de tuer I'autre méme si le prix a pagst de se tuer lui méme. On pourrait dire a téaxe : la jalousie est u.'n
suicide ! Il se pourrit la vie, comme le rappeRachia partir d’'un verset dblichlé —Les Proverbes 14-30 « La ]alousle
c’est la carie des os! ». La jalousie provient'dge sensible (profond, intime) de I'étre —refech wa1, explique Ie_
Maharal. Une sensibilité mal gérée. C’est semble-t-iliore de la colére d€orah’. :

Le schéma est donc : JALOUSIE — COLERE — DISCORDE

Si nous avons trouvé que la jalousie est bien sduleeprobléme profond, le probléme de fond, jeidip‘ﬂrfoisg

méme le probleme inconscient de la personne, tlégalement se pencher sur la question de savwiment y remeédier 73
I me semble a I'évidence qu’une personne jalousteuae personne mécontente de ce qu'elle a et dg’'elle est. Le:
reméde est de se tourner vers soi plutét que dedegailleurs — I'Autre. On a parfois, souventiatjours, tout pour étré
heureux, trés heureux ; mais I'homme vie dans urrde une imagination, un fantasme que I'Autre dans ce qu'il est et
a est meilleur. La Jalous,le conduit 'hnomme & recher des acquisitions inutiles et superflus, &av H'aim de Volosyn
Travailler sa jalousie c’est réviser I'appréciatitunmode de vie pour lequel on se bat. Le jalouxaape de combat.
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« Devoirs et relation Parents - Enfants »
Sera le théme développé au cours du séminaire pour dames Le lekha Dodi de cette
et jeunes filles : A 3
Lundi 3 juillet -- RAV MOCHE MERGUI semaine est dedie a la
Mardi 4 juillet -- Rav Eliyahou Mergui mémoire de
Mercredi 5 juillet -- Rav Avichai Nakache Madame Rachel LANQUAR
Le matin a 10h00 au C.E.J. 31 ave. H. barbusse




