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Le mot du RAV

La méthode adaptée

L’un des grands bienfaits que Hachem donne a I'Horestda possibilité de réparer sa faute par la
Téchouva.

L a plus grave des fautes de ’'Homme n’est pas celiemise mais de ne pas reconnaitre sa faute. Adam
Harichon n’avait pas su résister a la tentatioailavqui est pardonnable. Mais il n’a pas avouéasite, et c’est
impardonnable.

L *objectif & atteindre par la Téchouva est de ravisiqu'a Hachem, comme il est dit : (Dévarim 30-2
« Tu reviendras jusqu’a I'Eternel ton D’IEU ». Ihgit alors de la Téchouva totale, parfaite, amsil est écrit
dans notre sainte Tora au verset 11 « si tu redarseigneur ton D’IEU, de tout ton coeur et degtdom ame ».

Cet objectif est-t-il réalisable ? La Thora nous m®nau verset 14, une réponse positive et rassurant
« Elle est toute proche de toi, dans ta boucharms tbn cceur, pour étre accomplie ».

L e Rambam (Maimonide), dans les lois de la TéchgHilahot Techouva) nous enseigne : « Pour tout
péché énoncé dans la Thora, qu'il s'agisse d'undefgositive ou négative, d’'une faute volontaire ou
involontaire, celui qui se repend doit confessefaside devant Hachem. Il s’agit de la mitsva dedafession a
haute voix devant Hachem, comme il est dit (Bamidh8) : « Et ils se confesseront ».

En pratique, deux méthodes sont possibles, 'unecabe] I'autre progressive. Nous sommes parfois
heureusement surpris de la volonté dont font preeréains fumeurs qui stoppent brusquement de futher
nous arrive tout autant de prendre des décisiamsefe: a partir d’aujourd’hui, ce sera différerdyréte mes
bétises !

La méthode progressive n’est recommandée que powraue hésitent, qui n'ont pas le courage de
stopper net. Il faut alors progresser par paliemsse fixant I'objectif d’atteindre les prescript®ode Hachem.

KIPOUR est un jour exceptionnel ou la relation déofhme avec Hachem atteint son point culminant.

C’est donc le moment ou jamais de reconnaitreaésd et de se fixés méthode adaptéegour revenir jusqu’a
Hachem.

BON KIPPOUR !
RAV MOCHE MERGUI
ROCH HAYECHIVA
CHABAT CHOUVA — PARACHAT HAAZINOU KIPOUR
8 Tichré 5767 / 30 Septembre 2006
Hadlakat Nérot Sortie de Kipour
Hadlakat Nérot Sortie de Chabbat 18h54 19h53
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Combien de fois par jour employons nous ce mot ~
Pensant souvent que sa simple prononciation syffita

fﬁa%er ,I,er_reur comrr‘!|se£ Ont_ a t(indNa1nce a penser qu L e Sefer Hah'inouh’(mitsva 185) écrit a propos de
pardon- rime avec —automatsme:. N.avons-noupas - .qye question « Il fait partie des bontés divieaesers ses

dzjrzoﬁ't"»og,eesr:tzi?i? Sger;or(\;g?eu\;asc;ntjiefjal d:;ﬁngréatures, d’'avoir fixer un jour dans lI'année peupier
P S q Xpga leurs fautes s'ils fonfTéchouva Sans ce jour les fautes

que Yom Hakipourim un jour consacre au pardon, Ie§"accumu|eraient et en un ou deux ans le mondeit sera
fautes et erreurs sont de facto effacées. A taipns

: ; . - X oupable et détruit. Dans sa sagesse supréme, RIEXE,
Maimonide. Effectivement rappelons ici la thése chb P 9 h

. ) Ny ur le maintien du monde, un jour dans I'année papier
Rampa’men F'tam quelques unes deslah’otefixées dans les fautes de ceux qui feroi&chouvas. Yom Kipourim
sesHilh’ot Téchouva

. , . ) . n'est donc pas “le jour du grand pardon” mais “le jour
Chapl,t‘re 1 halah'a 3 «Le jour deipourim ne de |aTéchouva’ Il ne faut surtout pas attendre ce jour pour
pardonne qu'a ceux qui reviennent (qui fdchouva- et fajre Téchouvade nos fautes, mais ce jour est consacré

ne pardonne pas a ceux qui ne font pashouvaKessef entierement a IdéchouvaOn ne DIT pas le Pardon, on
Michné comme dit le verset dan¥ayikra 16-30 “Car en FA|T |e Pardon !

ce jour il vous sera fait pardon” ». Le jour fa@férence au
travail effectué en ce jour par les abstentionsgites par
la Tora et par ldéchouvaexplique leMalbim. Cependant
dans lahalah’a 2 du méme chapitre on lit « Le bou
envoyé aAzazel(le jour deKipourim) expie toutes les

Cest ainsi que leSforno explique le verset de
Vayikra 16-30 « Car en ce jour il vous sera fait pardon...
devant D’IEU vous vous purifierez ». Le parddpeur
®est: disposer la faute et la rendre apte a @@céy pardon.
fautes & qui faifféchouva et expie seulement les fauteLa- purificationtaha_ra c’est : recevoir le pardon absolu, ce

aw ne peut se faire seulement “devant D'IEU”, &t a

' 2 4 : .
diteskalote Quelles sont Iekalqte. Ce sont lef taasse oy ers levidouye(reconnaissance verbale de la faute et de la
(commandements passifs) atsé(commandements actifs)

qui ne sont pas passibles Karéte (retranchement) » I_eTéchouval C’est la raison pour laquelle le jour kKigourim
. o . . ~“est appelé par la Tora (verset suivdiaflabat chabaton’;
Kessef Michné&’'étonne toutefois sur cettalah’a puisque ppee b ( o)

de laauémarail semblerait que le bouc envovéAgazel un jour ou 'homme est entierement, corps et amdaee de
, g . ’q ; Y D'IEU. Le Kéli Yakarremarque que I'expression “devant
n'expie aucune faute si 'homme ne fait p&&chouva

P ) , L D'IEU” peut se traduire également par “avant DUE,
Dans ce meéme chapltMIghl$]4 e Ramb?rmolus |r'10_I|quie c'est-a-dire avant de se présenter devant D’IEUr pou
upe precision majeure « I 'homme profane Ie nom demander le pardon I'homme doit se purifier pabibkes de
h'iloul hachem méme s'il faitTéchouvaet que le jour de

. ) N S ) la Téchouva
Kipourim est arrivé et il se maintient dansBchouva et

tous les malheurs 'ont atteint, tout ceci suspeadaute et On compr,endra mieux F'expression choisit par nos
il ne sera pardonné totalement qu'avec la mort ». Sages au traitéRoch Hachana 17b. Sur le verset

Le plus imoressionnant est cetalah’a au'on “vayaavor” que nous récitons 26 fois le jour dgourimla
Ol P h E’ -9 « Laéch Cl ~ q guémara explique : D'IEU a dit a Moché «lorsque les
peut fire a1u chapitré 2-5 « Laechouvaet 1€ Jour d€ gne s o'sragl fauteront, gu'ils fassent selohardre et je
Kipourim n’expient seulement les fautes ditesn adam

I K les faut 'h i D'IE rdonnerai leur faute »Rabi Yéhoudgpoursuit : les 13
amakom- 1es ’_au €S qué Thomme Commet envers ualités ne restent jamais sans effet. Remarquiemsdu'il
par exemple s’il a mangé un aliment interdit (pasher),

mais les fautes qui sont du domainebém adam lah’avéro est dit "quils Fassent’, ce mest pas la_red du
q ) -~ vayaavorqui a de l'effet c’esfaire le vayaavor Rambanau
— les fautes que I'homme commet envers autrui,

A . . . but dedHilh'ot Déote et Rav Moché Kordovéro dans son
exemple celui qui blesse autrui, ou le maudit,e@udle, il

. . X - . s ouvrage Le Palmier de Débora, expliquent en quai ce
ne IU|.s|e_ra jamais pafflj?nnerjusquAa ce ,qlu |IK$]all1<]autre consiste. Cette conception s’inscrit dans l'idagspiénérale
ce’_qm lui a pris et qui , agree. Memg sha a}_rger_mt de la priére qui n'est pas une récitation de tertasg bien
quiil lui devait, ﬂ doit I ap,alser et,Iu,l demandeyuril lui plutdét une avodatravail. Pour appuyer cette idée, notre
pardonne. Et méme s’il n'a blessé l'autre seulenpamntia

. grand maitre Rav Chlomo WOLBEM&amaré Yémé
arole (sa femme, ses enfants, ses parents etdditil : ; . ‘ Lo
IF’)apaise$ et insister jusqua ce quiil |Lﬂ pardorme?e Haratson cite unMidrach: un jour la communauté s’est

ardon ce n'est pas une simple formule, une forndde présentee  devant Rabi = Tanh'ouma se  plaignant
par ) bas ) p . ’ d’événements douloureux qui se produisaient. Le Rav
politesse, c’est un réel travail s’exprimant papéaole.Le

be mest I " des |& dit : « Emplissez-vous deh’amim (pitié, gentillesse, bonté
Verbe n'est pas que fa gymnastique des Ievies etc.) les uns envers les autres c'est ainsi qu&lUD’ke

|1 faut donc se poser la question : étant donné qgbmportera envers vous ! ¥om Hakipourim c’est le jour

N’y a pas d'aspect magique quant au joulgeourim, ce o on FAIT le pardon et non pas un jour otl on pro@me
n'est que le fruit d'un travail qui efface nos fesit |e pardon.

commises envers D’IEU et les hommes, quelle est dn

partlcularl_te dé{om Haklpqurlm?, Il ne faut pas attendre .Ie Rav Imanouél MERGUI — Roch Kolel
jour de Kipourim pour faire Téchouva et pour se faire

pardonner d’'une faute commise envers autrui !






