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« le Délice du
Chabat »

Le Numéro Gagnant

Au deuxiéme chapitre des Pirké Avot le Maitre
enseigne : respecte les commandements faciles
et séveres sans distinction car tu ignores le salaire
des commandements ! Mais juste aprés il enseigne
un propos qui parait contradictoire en affirmant :
calcule la perte d'une mitsva face a son bénéfice,
et le bénéfice d'une avéra face a son gain - cela
veut dire que nous connaissons le salaire des
mitsvot ?

Rav Yossef Mougrabi chalita dns son Avot
Oubanim volume 1 page 330 explique : 'homme a
souvent limpression qu’en respectant la Tora il
perd de largent ! Il se dit que s’il suspend son
affaire quelques minutes pour faire minh’a il va
louper des clients, c’est une grande épreuve !
L’autre va annuler un cours de Tora parce qu’il est
invité 8 une soirée de mariage ou bar mitsva.
L’homme est souvent tiraillé entre ce qu'il doit
faire pour la Tora et d’'un autre cété une activité
importante. Quest-ce que je gagne d’un cété et
quest-ce que je perds de lautre coété. Pour
certains le choix est vite fait c’est toujours la Tora
qui est mise de coété ! Dommage ! A cela le Maitre
dit @ 'homme : tu crois que tu peux congeler la
part divine et profiter de ton choix ?! D’IEU ne
perd jamais ! Sache choisir toujours le camp de

D’IEU laissant de coté tes intéréts et tu seras
gagnant, on ne perd jamais quoi que ce soit
lorsqu’on se range du coté de D’'IEU. Méme si tu as
Iimpression que le choix que tu fais pour D’IEU te
fait perdre tes propres intéréts la chose n’est pas
ainsi. Au traité Chabat 150B le Talmud raconte
qu’'un homme pieux marchait dans son champ le
jour de Chabat et constata quune barriére était
ébrécheée, instinctivement dans son esprit il émit le
projet de la réparer apres Chabat. Puis au final il
prit sur Iui de ne jamais la réparer puisque pendant
Chabat il pensa a des activités profanes. Il renonga
a son projet et laissa ainsi son champ ouvert, ce
qui de toute évidence le laisser sans sécurité.
D’IEU lui fit un miracle : un céprier poussa a
I'endroit de la bréche, avec les produits de cet
arbre il trouva subsistance pour lui et toute sa
famille. Par le mérite de ce qu’il mit de cété son
intérét personnel et opta pour lintérét de DIEU il
bénéficia d’'un miracle qui allait remédier a tous
ses problemes.

C'est cela que nous enseigne ici le Maitre, calcule
bien ce que tu gagnes et ce que tu perds lorsque
tu abandonnes le choix de D’IEU pour I'avantage de
ton choix ! D’IEU est I'équipe qui gagne toujours, le
numeéro gagnant assuré !



Chabat et Roch Hachana

Rav Yéhezkel Lewinstein ztsal conseillait de passer
les deux derniers Chabat de l'année dans une
pratique du Chabat extréme ! Méme duser de
sévérités quon ne tient pas compte les autres
Chabat de Iannée. Le bénéfice dun tel
comportement permet a 'homme de connaitre le
jugement de Roch Hachana de la fagon la plus
favorable ! Effectivement, dit-il, le Talmud traité
Chabat 1188 bous enseigne que si les Enfants
d’Israél respectaient DEUX Chabat correctement la
Guéoula serait immédiatement mise en marche.
Chabat est synonyme de Guéoula ! Si deux Chabat
de tout Israél amenent la Guéoula a tout Israél
alors deux Chabat de lindividu lui apporterait sans
aucun doute la Guéoula des Jours Redoutables, il
serait sans aucun doute libéré de mauvais décrets
et connaitrait certainement une nouvelle année
bonne et douce.

Chabat un vrai régal

Dans le Livre de Dévarim 5-12 a 15 la Tora nous
parle du Chabat, dans ces versets on peut lire
« garde le Chabat pour le sanctifier, D'IEU t'a
ordonné de faire le jour de Chabat » - ladsot et
yom hachabat ! Que veut dire “faire le Chabat” ?
Il ne s’agit pas de le pratiquer puisqu'’il est déja dit
de le garder ? Comprenons bien le verbe faire a ici
son sens de base, fabriquer, faire quelque chose.
Chabat on n’a rien le droit de faire, aucun travail
ne doit étre fait, mais on doit “faire” le Chabat !

Yonathan Ben Ouziel traduit ainsi :
d’Israél garderont le Chabat et ferons des délices

les Enfants

pour Chabat ! Faire le Chabat c’est préparer des
délicatesses synonymes d’agréments ! Cela inclut
lidée qu'une chose qu’on apprécie on la fait mieux.
Il ne suffit pas de pratiquer Chabat mais il faut
avoir envie de faire Chabat, il faut créer une
ambiance qui nous donne envie de respecter
Chabat. Chabat ne doit pas étre vécu comme une
contrainte. Rav Sheinerman chalita (Ohel Moché)
voit ici un appui a lopinion du Rachba , Ran,
Yéréim et Rivach qui sont davis que le “oneg

chabat” est un commandement de la Tora. On
peut rajouter un constat assez particulier unique
au Chabat ; si le délice du Chabat est un
commandement de la Tora Chabat serait I'unique
commandement de la Tora ou la Tora elle-méme
nous enjoint de le pratiquer délicieusement ! Je
n‘ai pas en téte d’autres exemples ol la Tora nous
la Tora elle-méme nous dirait de le pratiquer
délicieusement. Certes il y a une notion générale
que de pratiquer toute la Tora avec joie et entrain,
mais 13 on touche une autre dimension celle du
délice.

Rabénou Béh’ayé traduit le “faire Chabat” par
I'obligation de préparer le Chabat avant Chabat. La
préparation témoigne elle aussi du plaisir qu’on a a
vouloir faire Chabat. Un événement quon ne
prépare pas c’est quelque chose quon n'a pas
I'envie de le vivre. Préparer Chabat en amont c’est
exprimer notre attente de voir le Chabat arriver. Le
terme faire Chabat se rapporte sur la veille de
Chabat, sur le temps nécessaire avant Chabat pour
installer Chabat.

Ces deux idées : délice et préparation sont liées
puisque quelque chose de délicieux ¢a se prépare
en amont.

/A A\

Horaires Chabat Kodech|
vendredi 13 septembre-13 eloul
entrée de Chabat 19h15
pour les Séfaradim réciter
la bénédiction de I'allumage
AVANT d’allumer !
samedi 14 septembre-14 eloul
réciter le chéma avant 9h39
sortie de Chabat 20h26
Rabénou Tam 20h59
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si vous avez envie,
d’une fagon ou d’'une autre,
a vous associer a notre élan
d’encourager la pratique du Chabat

envoyez vos dons a
\ CE] Oneg Chabat

31 avenue Henri Barbusse
06100 Nice
daatora@gmall com
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