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Le mot du Rav : )

Le nerf de la guewie
1

L a Tora dit (Béréchit 32-33)« C’est pourquoi les enfants d’'Israél ne mangerqués /
le nerf sciatiqgue qui est sur l'articulation de ldanche jusqu’a ce jour, parce gu'il avalt
touché I'articulation de la hanche de Yaacov surderf sciatique ».

En quoi consiste cette explication et est-elle saffite ? Est-ce parce que Yaacov
Avinou a regu un coup a la hanche lors du combat #iange d’Essav qu'aujourd’hui encore
nous ne devons pas manger le nerf sciatique ? &aiurqus interdire un nerf immangeable ?

Il faut préciser qu'il s’agit :

-du nerf principal du membre inférieur, qui asdareotricité et la sensibilité, j
-de la premiere interdiction des 365 commandemeégsatifs de la Tora, 4
-I'unique commandement négatif du premier Livrdal@ora (Béréchit). 3

Ce commandement négatif s'inscrit dans les loidionaelles, appeléesioukim . Nos
Sages nous enseignent un principe fondamentalrhdaa nous commande d’observer les Lois
irrationnelles. Pourquoi ? Afin que le symbole djg'® portent influence notre réflexion afin de
nous conduire sur la voie de la perfection.

En attendant et appréhendant l'arrivée d’Essav, daakvinou se prépare a trods
choses : :
- la Téfila : pour implorer I'aide de Hachem, !

- les cadeaux pour apaiser la colére d’Essav et tenter dedirendans de bonnes dlsposmon
- la guerre : il se prépare au combat.

L a veille de la rencontre avec Essav, qui arriv@mpagné de 400 hommes surar'. és,
Yaacov Avinou revient seul sur ses pas, dans lg mubur chercher des objets oubliés. INest
surpris par I'ange de Essav, lequel cherche pas tea moyens a le déstabiliser dan
fondements de sa Emouna. Cependant, 'ange d’Esmaient a porter un coup violent au |
sciatigue qui affaiblit physiqguement Yaacov Avinou.

Y aacov Avinou, qui s'était préparé au combat, s®uee boiteux, chargé de femmesi et

d’enfants incapable & se mesurer a I'armée d’EsSan.nerf sciatique, le support du corps st
affaibli, mais le nerf de la Emouna, lui, est entie :

Ceci nous enseigne que si I'on peut se préparargaérre, notre arme redoutable nen
reste pas moins la priere et la Emouna.

Les fils de Yaacov Avinou, pour avoir laissé seulrlpére dans la nuit, portent
responsabilité de sa blessure. Cette loi irratibarm nerf sciatique immangeable nous rappelle
gu’il ne faut jamais laisser quelgu’un seul, suttdans la nuit. De méme, il ne faut jam IS
compter sur sa force, mais bien seulement sur éAlidine. ol

L e nerf de la guerre, support de toute la Torat tée€royance totale en Hachem

RAV MOCHE MERGUI - ROCH HAYECHIVA
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Parn Rav Imancoee Mereu?

on en vient a dire du mal ! Tous leentourage, pour ne pas me faire
commentateurs Rachach, d’ennemi, pour ne pas titiller mes
Maharchaet Maharal) s’interrogent ennemis.

I i sur ces dires puisque par ailleurs le , o
violée parChéh'em En apprenant 5, 4 it gu’il est impératif de Cette notion  mexiste pas

cela, Chimon et Lévi, deux fils de parler du bien d'autrui ? Citons |guniquement de 'homme vis-a-vis de
Yaakoy vont user d’'un subterfugethése deRambam(HiIh’dt Déote 'autre mais méme de I'homme vis-
Ipeu commuanour \:erlg,je_r le V|tol d ui précise qu'il est interdit de dire"f"V'IS de iw-meme.d Nous pouyc;ng
eur sceur. Leur stratégie 'es’ PeU. bien d'une personne en présenc%gaemen apprendre ce point a
courante : ils vont inviteChéh’em d

) . L t oJe ses ennemis ! Ceci déclencheraifaVers I'episode du viol dBina. Si
€ §on pere, a|_n3| ‘qug ou's €hien évidemment leur réflexe d
habitants de la ville a circoncire le

celle a été violée, il y a certainement
-salir cette personne et d’amoindrir |

ne raison a cela! Nous aurions eu
ché\tieurcﬁéh’em ar IPor, ane de sa ous voyons, dans le meme ordrg -~ :
P 9 didée de ce que nous avons

taient, par exemple, des hommes
souillure. La Tora avance une idé% pervers. Rachi s’efforce plutét de
plus “simple” que celle-ci, leur

o T | jamais prendre le risque de erturbetquuver une cause chezina elle-
volonté était d'affaiblirChéh’emet J P N P

) C _ 1 | ; )
. =h'emet 1.ophemi — et ce méme si ce nesffeMe! Elle a certainement fait
tous les habitants de la ville afin d

I it I facil : Cequ'en conséquence d’un acte quguelq,ue chose gyjtlacqn?,lg;aﬁgtte
es attaquer plus facilement. eg’impose. Intéressant est de notefonseduence, détre violé gchi

évenement est raconté au chapit verset 1). Nous vivons trop dans
34 de notrgaracha I'accusation de I'autre et
lacquittement de soi. On devrait

ﬁl se trouve dans notre

paracha un épisode quelque peu
bizarre.Dina, la fille de'Yaakoy est

onstaté cheXaakoy qu’il ne faut

r&ue les fils deraakovavaient raison
d'agir de la sorte comme ils

%akov réagit mal au s’expriment en réponse a leur pére'lutét reconnaire lerreur de nos
comportement de ses fils, on peut notre sceur peut-elle étre traité& hoi L e q .
: R L Aa O Jpropres choix. Etre a I'écoute de soi
lire au verset 30 « EYaakovdit a COmme une prostituée ?!» (vers implique Ianalyse des effets de nos
Chimén et a Lévi: vous m'avez 31). Toujours est-il, une réaction y

o . - A S ligz .choix vis-a-vis de nous-mémes.
embrouillé, les habitants de la terrequand bien méme justifiee, ne dO'fi Ezéhou  hah'am? haroé et
le Kénaaniet le Périzi vont me hair. Pas contenir cette conséquence :

s ' 4 , : anolad ! », dit Pirké Avot. Le
Voila gue nous ne sommes pag énerver lautre. Combien de 'ah’ ‘est ui . it
ils ri hoses faisons-nous sans tenfl &'am c'est celui qui voit ce que
nombreux, ils risquent de nousC itra d tes. Et mé il
A de la réaction que I'autrd'ditra de ses actes. Et méme s'il ne
attaquer et de nous anéantir xcompte de q . £
. - : : . _._voit pas la conséquence en elle-
Yaakov n’exprime pas un pourrait manifester. Et je dirais’ . - . .
’ . A lus. Yaak e |g Méme il sait tout au moins que
mécontentement quant a leufMeme plus, Yaakov respecie la £ -
AN : ~ X At - nséquence il y aura. Nombre de
initiative mais plutot a la reaction de son ennemi, certes pouf. . .
; : . bir lui-mé |ed0iS Nous agissons dans la vie sans
conséqguence que celle-ci va suscitef€ pas en subir fu-meme les_ - | tion d -
A . ; : . _ clest-a-dire que HBEMe se poser la question de savoi
Rachi cite le Midrach qui explique consequences — ces q 4 il Clest |
A tenir compte des réactions dg& consequence 1l y aura. Lest Ie
le mécontentement d€aakov. les Pas p S -
A : ) autre c'est se fai | & SOi Fulte du «"je menfoutiste” », qui
Kénaanimavaient une haine enverd'autre c'est se aire mal a solavant. -, - it par : Agir et Subir
Yaakov et sa famille, cependanttout; on pourrait alors faire le '
cette haine était latente, voila quaisonnement suivant: si déja je TWais Rachi est encore plus
travers I'acte de ses fils cette hainglois étre sensible aux reéactions dgurprenant (35-1) lorsqu'il trouve la
est réveillée (voir encoreRav Mon ennemi a plus forte raison qugause du viol d®ina chezYaakov
YEROUH'AM) lls sont nos J€ dois tenir compte de la sensibilitéson pere. En fait, daprés ce
ennemis, pourquoi avez-vous pris |éle 'autre pour ne pas en faire moRjiscours,Yaakovreproche a ses fils
risque  d'attiser cette haine ?.nnemi. Je dois faire mes choix dange ne pas avoir analysé les
interrogeYaakovses fils. la vie en tenant compte de laconséquences de leurs actes mais e

Q'ai eu l'occasion. & travers sensibilité de ceux qui m'entourentséalité |ui-méme était atteint de ce
u ’ Attention !, je ne parle pas duyice. L'idée de la causalité, cause et

un cours donné récemment auontenu de mon choix mais de laffet, n'existe pas seulement dans
dames, détudier I'enseignement digonséquence de celui-ci... Il esles lois de la nature, elle se trouve
Talmud cite au traitéBaba Batra clajr que ce que je choisis ne dépenggalement, et de facon trés sensible
164b Ce texte nous d|t, au nom d%bsolument pas de |’autre”l Mai&jans |’aCti0n de |1homma EE

Rav Dimj qu'on n'a pas le droit de gans ce que je choisis je dois

faire des compliments sur ungespecter la sensibilitté de mon
personne, en parlant du bien d’autrui



La garantie de I’éxistence !
Par Rav Nissim Haddad — de Kiryat Sefer 7702

Yaacov Avinou aprés vingt ans d’exil recoit 'ordregrande  assimilation , relachement de la pratigeelad

d’Hashem de retourner en terre d’lsraél. Tora.

Que fait Yaacov ? Il envoie des messagers vePsochain exil la destruction du deuxieme Temple.
Essav son frére pour voir s’il éprouve encore dédme Les sages du talmud en voyant ce mémeasoése
contre lui, “veut il toujours me tuer "? répéter déja trois fois se sont poseés la questipre va-t-il

Les messagers reviennent chez Yaacov et lui disént se passer a la fin de cette exil, le plus longplds dur, il y
Essav vient a ta rencontre et quatre cent hommasra une grande amorce de retour en Erets Iskgehura
'accompagnent * Yaacov fut trés effraye, il a eump une grande assimilation du peuple juif chez leplesy y
Le Talmud dans Berahot page 4 demande: pourquaira-t-il une tentative de la part de Amalek deiven
Yaacov a eu peur étant donné qu’ Hashem lui a gral®i  d’anéantir le peuple juif ?
le protéger ? Le Talmud dans la guemara de Meguila page 6, répp
Réponse du Talmud : * shema igrom hahet ~ un verset des Psaumes du roi David qui exprimedase
Rachi explique : cette promesse de protection divirprieres que Yaacov a faite : ™ souverain de l'urdvee
était sous condition, si moi Yaacov je me condwisime laisse pas Essav réussir ses perfides dessin lesama
il faut alors cette promesse de protection diviree slésires de son cceur car s’il sortait il détruimintonde
réalisera, mais si je ne me conduis pas commeuil.fa entier ", et, nous dit la guemara, que les perfaEessins
Effectivement d’'aprés les commentateurs, Yaacaua d’Essav c’est Guermania d’Edom I'Almagne d’Edom.

quelques fautes a se reprocher, de s'étre relaehé d Yaacov envoya des messagers vers Essav son
pratique de la Tora, cela a permis a Essav degiowsnir et en voyant que Essav a chaque fin d’exil au mém
a sa rencontre pour le tuer lui et toute sa famil d’une relache de la pratique de la Tora il vientirple tuer

Résumons cet événement en trois points ets nduprie a Hachem “protege moi de Essav et de meme'f
verrons comment ces trois points vont se répéteantu ,et nos sages nous expliqguent que Essav a deuttefac
toute I'histoire 'une de Essav haracha et l'autre d’'un frére, etrdiame

1- Yaacov en fin d’exil est de retour en terre d’l$raé que ces deux facettes de Essav sont venues erétbmes

2- Essav vient a sa rencontre pour le tuer lui etetouthez Yaacov de la méme fagon elles viendront dur

sa famille I'Histoire et a la fin des temps. C’est exactemeatqui
3- A cette période de fin d’exil Yaacov était ens’est passé durant toute l'histoire le peuple jéiit
relachement de la pratique de la Tora. pourchasser par Edom le monde occidental et aujaurd

Et voila! De fagon systématique et remarquable devient en tant que frére pour nous noyer danget@ma
méme scénario se reproduit a travers leur desceadan  culture et nous faire oublier notre alliance aveacttm

Le prochain exil qui a eu lieu en Egypte durant 216otre devoir sur terre et notre responsabilité am gue
ans, quand le peuple aura compris que la seulebfités juifs.
de sortir de cette exil c'est de retourner vers heac, Et cela rejoint exactement la bénédiction que Es:
retrouver cette relation d’amour avec son créateprés a recu de son pere “vehaya kaacher tarid etc...l(s
avoir entendu les cris d’Israél alors Hachem, paourras un jour te plaindre que Yaacov ne jouespasole
l'intermédiaire de Moshe Rabenou les fait sortEEgypte. Iui qui a choisi I'alliance perpétuel avec Hacheloratu
Et a leur sortie d’Egypte fin d’exil au moment o8 i pourras te défaire de ce joug) cela veut dire gaat
s’apprétent de retourner en terre d’Israél vientakgk qui qu’on est en bonne relation avec Hachem a travésle
était le petit fils de Essav et attaqua Israél éidin, de la Tora et la pratique des mitsvots Essav esiuiél il ne
comme par hasard a cette période fin d’exil, leppeu peut rien contre nous, on se relache de la pratituéa
d’Israél était en relache de la pratique de la JTdsase Tora il attaque c’est un light motive depuis toes temps
plaignaient devant Moche Rabenou comme il est daris chez le peuple juif que la chose la plus importaede

Bechalah chap’ 17. “talmud Tora kenegued koulame™ Car c'est la se
Et de nouveau le méme scénario le prochain exiaquigarantie de I'existencedu peuple juif.
débuté a la destruction du premier Temple qui & d@r Yaacov avinou nous enseigne a travers ce

ans, voila qu'a la fin de cet exil quand le peugilait de paracha que toute la vie est une lutte constamtee le
retour en terre d’Israél, alors débute [I'histoire th yetser hara et pour en sortir vainqueur il y aeul semede
Meguilate Ester ou vient Aman qui était le descendac’est la pratique des mitsvots a travers I'étudéadEeora.
direct d’Amalek le petit fils de Essav, parce gaette

période la le peuple juif avait tirer profit du grhfestin Tk kR ko

que le roi Assuérus avait organisé ce qui a déxiwne



Quest que le Hessed? Une mitsva? Une
obligation ? Est-ce une mida, une qualité pourringe
d’étre animé de hessed ?

Dans Le Talmud, traité de Sota nous trouvons
'enseignement suivant: La Thora commence par un
acte de Hessed et fini par un acte de Hessed.emigr
acte de Hessed qui est mentionné dans la Thorie est
fait que D... fit un habit de cuir pour Adam et Hava
apres gu’ils aient fauté. Le dernier acte de Hessed
mentionné dans la Thora est le fait que D... lui-méme
s’occupait de [I'enterrement de Moshe Rabbenou .Le
fait que le commencement et la fin de la Thora sont
identiques vient nous révéler que le fil conducteur
I'idée sous jacente de toute la Thora est le Hedbgdh
lieu de s’interroger sur la nature de cette notien
Hessed car en effet elle n'est pas mentionnée kdans
613 mitsvots! Ce n’est donc pas une obligation
apparemment...

Nous allons donc essayer de définir la notion de
Hessed. Le Hessed est le fait méme de se touemnsr v
son prochain. Se pencher vers I'Autre afin de &ajd
c’est l'acte de Hessed, car il n'y a pas d'obligatde
s'intéresser a son prochain.; et c'est cela la
caractéristique du Hessed, quil ny a pas de
commandement, d’ordre . C'est ’'homme qui décide d
lui-méme d’accomplir un acte de Hessed.

Nous avons affirmé précédemment que toute la
Thora n’est que Hessed. Nous allons maintenant
expliquer cela. D..., lorsqu’ll donna la Thora, il la
donna au clal israel comme une entité, c'est-aglir
n'a pas donner la Thora a six cent mille individus
séparés les uns des autres, mais au peuple juiineom
nous le mentionne Rachi: lorsque le peuple juif es
arrivé au mont Sinai pour recevoir la Thora, ilaiét
comme un homme avec un cceur !

Comment pouvons-nous arriver a une telle
situation d’'union ? Si chacun ne pense qu’a lui-mém
alors nous avons devant nous six cent mille égolste
Mais si chacun pense a l'autre et qu'il n'existes pa
seulement pour lui-méme, alors nous avons un peuple
juif, comme un homme avec un coeur.

Nous pouvons maintenant mieux comprendre
pourquoi le Hessed ne fait pas partie des 613 otdsv
car il est la base méme de la Thora, la condition
nécessaire au don de la Thora.

Il est rapporté I'enseignement suivant au nom de
Rav Saadia Gaon: On peut retrouver toute la Thora

Le Hessed ? 7702
Par Rav David Mannheim de Yérouchalaim
dans les dix commandements; et le dernier ¢

commandements (tu ne convoiteras pas...) fait lui-eé
allusion au dix commandement c'est-a-dire a toate
Thora! L’homme qui convoite ce que possede S
prochain va & [linverse de la volonté divine; nc
seulement il ne se tourne pas vers lui pour I'aideis
plus encore il veut le dépouiller !

Cependant nous pouvons trouver dans la Th
elle méme une obligation d’étre un ba’al hessed.
Thora nous enseigne gu’il faut ressembler a D...ue
signifie se comporter a I'image de D... Et quel est
plus grand Hessed que D... nous a fait ? C’est cui
nous avoir donné la Thora. La Thora qui nous ddane
vive dans ce monde, mais surtout la vie pour Irétér
Existe-t-il un Hessed plus grand que I'éternité ?!
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